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Motywacja - energia - praca! Program aktywizacji zawodowej
dla os6b z niepetnosprawnosciami
z wojewodztwa matopolskiego

Termin realizacji projektu: 01.11.2021 — 30.06.2023

CEL PROJEKTU:

Celem projektu jest wzrost poziomu i jakosci zatrudnienia 120 osdb z niepetnosprawnosciami lub biernych
zawodowo z powodu choroby, 66 kobiet i 54 mezczyzn w wieku powyzej 18 r.z, zamieszkatych na terenie
wojewodztwa matopolskiego, poprzez udziat w okresie 01.11.2021-30.06.2023 w kompleksowym programie
aktywizacji zawodowe;j.

PROJEKT OBEJMUJE NASTEPUJACE FORMY WSPARCIA DLA UCZESTNIKOW:

Indywidualny i kompleksowy program aktywizacji zawodowo-edukacyjnej poprzez instrumenty i ustugi rynku

pracy obejmie nastepujace formy wsparcia:

a) doradztwo zawodowe, diagnoze mozliwosci doskonalenia zawodowego i opracowanie Indywidualnego
Planu Dziatania,

b) szkolenia prowadzgce do podniesienia kwalifikacji lub nabycia kompetenc;ji,

c) staze zawodowe,

d) posrednictwo pracy,

e) poradnictwo psychologiczne

f) wsparcie towarzyszagce m.in. refundacja kosztéw opieki nad dzieckiem/osobg zalezng, zwrot kosztéw
dojazdu, asystent osobisty osoby z niepetnosprawnosciami, ttumacz migowy, ttumacz jezyka.

Uczestnicy szkolen i stazy bedg mieli zagwarantowane stypendia szkoleniowe/stazowe.

Obligatoryjnymi formami wsparcia dla kazdego Uczestnika bedzie: doradztwo zawodowe, w tym opracowanie
Indywidualnego Planu Dziatania. Pozostate formy wsparcia zostang indywidualnie dobrane do potrzeb
Uczestnika.

PROJEKT ZAKLADA OSIAGNIECIE NASTEPUJACYCH REZULTATOW:

a) Wazrost kwalifikacji zawodowych/kompetencji uczestnikéw/uczestniczek projektu,
b) Wskaznik efektywnosci zatrudnieniowej dla oséb niepracujgcych minimum 24%,
c) Wskaznik efektywnosci zawodowej dla oséb pracujacych minimum 27 %,

GRUPA DOCELOWA:
Projekt skierowany jest do 120 oséb (66 kobiet i 54 mezczyzn) w wieku powyzej 18 r.z, zamieszkatych na terenie
wojewddztwa matopolskiego nalezgcych do jednej lub obydwu wymienionych ponizej grup:

1. OSOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI NIEPRACUJACE LUB PRACUJACE:

Za osoby z niepetnosprawnosciami uznaje sie osoby w Swietle przepisow ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych, a takze osoby z zaburzeniami
psychicznymi, o ktérych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, tj. osoby

z odpowiednim orzeczeniem lub innym dokumentem poswiadczajgcym stan zdrowia.

» Dodatkowo co najmniej 30% w/w uczestnikdw projektu (tj. 36 osdb) stanowi¢ beda osoby nalezgce do jednej
lub kilku wymienionych ponizej grup:
1) osoby ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci,
2) osoby z niepetnosprawnoscig sprzezong,
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3) osoby, co do ktdérych orzeczono niepetnosprawnosc intelektualng, chorobe psychiczna, epilepsje lub
catosciowe zaburzenia rozwojowe w przypadku zaliczenia ich do lekkiego stopnia niepetnosprawnosci.

> Dodatkowo, co najmniej 12 osdb, bedg to osoby pracujgce, ktérych udziat w projekcie ma sie przyczyni¢ do
poprawy ich pozycji zawodowej. Poprawa pozycji zawodowej rozumiana jest jako:
—  przejscie z niepewnego do stabilnego zatrudnienia lub
—  przejscie z niepetnego do petnego zatrudnienia lub
— zmiana pracy na inng, wymagajgcg wyzszych kwalifikacji, kompetencji lub umiejetnosci lub
— awans w dotychczasowej pracy lub
— zmiana pracy na wyzej wynagradzang13 lub

2. OSOBY BIERNE ZAWODOWO Z POWODU CHOROBY:

Osoby, ktore w wyniku choroby lub wypadku doznaty pogorszenia stanu zdrowia i z tego powodu utracity
mozliwosci wykonywania dotychczasowej pracy, rowniez jesli nie posiadajg orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci, jednak chorowaty przez okres co najmniej 182 dni w ciggu 2 lat przed rozpoczeciem udziatu
w projekcie (na podstawie dokumentdéw potwierdzajgcych okres zwolnienia lekarskiego lub zaswiadczenia
lekarskiego potwierdzajgcego okres choroby). Co do zasady kobiety przebywajgce na zwolnieniu chorobowym z
tytutu cigzy nie kwalifikujg sie do wsparcia jesli jest to jedyny powdd przedmiotowego zwolnienia.

Uczestnikami projektu nie mogg by¢ osoby, ktore uczestnicza w innym projekcie aktywizacji zawodowej
dofinansowanym ze Srodkéw EFS, w ktérym jest udzielane wsparcie bezzwrotne (decyduje data rozpoczecia i
zakonczenia udziatu), tak dtugo jak uczestnik jednego projektu EFS nie zakonczyt w nim udziatu, nie moze
rozpoczac wsparcia w innym projekcie EFS.

Fundacja Sustinae zapewnia rownos¢ szans i dostep do projektu dla oséb

z niepelnosprawnosciami poprzez:

a) Organizowanie form wsparcia, spotkan rekrutacyjnych w budynkach dostepnych dla oséb z réznymi
niepetnosprawnosciami - pomieszczenia beda zapewniaé dyskrecje, poufnos¢ przekazywanych informacji;

b) Dostosowanie czasu trwania wsparcia do potrzeb os6b z niepetnosprawnosciami;

c) Materiaty informacyjne zostang przygotowane w jezyku prostym;

d) Mozliwos¢ spotkania z osobga rekrutujacg w dowolnym miejscu wskazanym przez potencjalnego uczestnika

e) Strona www zostanie dostosowana do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami.

f)  Mozliwos¢ zapewnienia przez Realizatora: tlumacza migowego, asystenta osoby
Z niepetnosprawnoscia.

Rekrutacja do projektu juz trwa, do wyczerpania miejsc.

Wszystkich zainteresowanych udziatem w Projekcie zapraszamy do kontaktu.

OSOBA DO KONTAKTU:

Agnieszka Karcz

Fundacja Sustinae

Tel. +48 695 130 060

E-mail: projekt@fundacjasustinae.org,
Adres biura Projektu :

ul. Szlak 65, pokdj 302

31-153 Krakow
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O FUNDACJI

Fundacja Sustinae od 2012 r. dziala na rzecz aktywizacji spotecznej i zawodowej o0sob
zagrozonych wykluczeniem spotecznym. W ostatnich latach zrealizowalismy projekty skierowane do
zréznicowanych grup odbiorcéw m.in. oséb mtodych do 29 r.z, 0séb z niepetnosprawnosciami, oséb
bezrobotnych i nieaktywnych zawodowo. Stale wspdtpracuje m.in. z Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Krakowie, instytucjami oswiaty, uczelniami wyzszymi, Regionalnym Osrodkiem Polityki
Spotecznej w Krakowie.



